
Nuestra Carta

LA·BENDITA
www.labenditabeachclub.com



•	 Ensalada Thai de gamba blanca y panceta crujiente.

•	 Tomati&co templados a la puttanesca con anchoa de santoña y crema de requesón.   

•	 Ensaladilla cremosa de quisquilla y ventresca de lubina.

•	 Ajoblanco de coco, tartar de gamba blanca, uvas y naranja.

•	 Meloso de gurullos artesanos al pesto de pistacho y espárragos trigueros. 

•	 Setas almendradas con huevo 63º.

•	 Croquetas de morcilla de seron con ajoblanco y uvas.

•	 Cremoso de patata, gamba blanca al ajillo, trufa y huevo frito.

•	 Almejas gallegas con salsa de ají amarillo y coco.

•	 Tiradito de atún rojo de almadraba, trufa y queso de serón.

•	 Bacalao a Baja temperatura con Pil Pil de Puerro.

•	 Lubina frita en adobo suave de kimchi y cítricos.

•	 Alitas deshuesadas con lacado de asaillo de tomati&co.

•	 Wontons de conejo con salsa de miel y romero.  

•	 Tonkatsu de abanico ibérico con salsa de ajillo-satay y arroz frito.

•	 Lomo bajo de Vaca Bazkaleku a la parrilla con Wok de Setas .

15,00€

16,00€

14,00€

16,00€

18,00€

16,00€

15,00€

16,00€

24,00€

22,00€

22,00€

20,00€

16,00€

18,00€

24,00€

28,00€

Benditas Delicias

Benditos Pescados

Benditas Carnes



•	 Arroz del Señoret.

•	 Arroz de pollo campero y vieiras.

•	 Arroz de pato, setas y pera.

•	 Arroz negro de pulpo, gamba roja y judías verdes.

•	 Arroz de abanico ibérico, alcachofas y Tomati&Co.

•	 Arroz meloso de pota negra y gamba roja.

•	 Arroz de verduras de temporada.

•	 Arroz de atún rojo de almadraba, trigueros y lima.

•	 Arroz meloso de pollo campero y verduras de temporada.

•	 Tarta de queso de Serón con helado de higos secos y miel.

•	 Cremoso de Tomati&Co, tierra de AOVE y teja de almendra.

•	 Torta caprese de chocolate y almendra con toffe salado.

•	 Flan cremoso de vainilla.

24,00€/pers.

22,00€/pers.

21,00€/pers.

24,00€/pers.

22,00€/pers.

22,00€/pers.

18,00€/pers.

26,00€/pers.

20,00€/pers.

7,50€

7,50€

7,50€

6,50€

Benditos Arroces
(2 pers. minimo)

Bendito momento dulce

Disponible carta de alérgenos



Gracias

LA·BENDITA
www.labenditabeachclub.com


